
Med en ratepension sikrer du dig en fast indkomst i 10 til 30 år, når du 
går på pension. Ratepension er dermed et godt supplement til alders­
opsparing og livsvarig livrente.

Pension udbetalt i rater
•	 En ratepension får du udbetalt i rater - for eksempel hver måned. 

Udbetalingen sker i mindst 10 år og højst 30 år.
•	 Du kan indbetale, som du vil. Bare du aftaler det med os, og beløbet 

er inden for loftet på 68.700 kroner.
•	 Indbetalingerne er fradragsberettigede.
•	 Du skal betale skat, når du går på pension og får pengene udbetalt. 
•	 Personforsikringer kan tilkobles din ratepension, så du og din familie 

er økonomisk sikret, hvis du mister din erhvervsevne eller dør.
 
Vilkår
•	 Du kan oprette ratepension både som privat og via arbejdsgiver. 
•	 Udbetaling af førtidspension, folkepension og efterløn mv. kan blive 

modregnet, når du får udbetalt en ratepension.
•	 Hvis du hæver ratepensionen før din pensionsalder, skal du betale  

60 procent i afgift.
•	 Beløbsgrænsen på 68.700 kroner er inklusive alle ratepensioner og 

ophørende livrenter, du betaler til.

Ratepension

Kort om  
ratepension

Hvornår kan jeg senest oprette 
pensionen?

20 år efter din pensionsudbetalingsalder

Hvordan foregår udbetalingen?

Løbende udbetaling i 10-30 år fra 
pensionsudbetalingsalder

Kan der tilknyttes forsikringer?

Ja

Er der mulighed for begunstigelse?

Ja

Er der modregning i offentlige 
ydelser?

Ja

Er der fradrag ved indbetaling?

Ja

Skal jeg betale skat ved udbetaling?

Ja
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